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Gesund und kraftig

Medizintechnik und Gesundheitswirtschaft sind in der
Region Ulm besonders wichtig. Von Stefan Gokeler

Hindewaschen hat in Coro-
na-Zeiten Hochkonjunktur.
Dass es sich dabei um einen
Beitrag zur Hygiene handelt,
erscheint uns heute selbstver-
stiandlich. Doch das war kei-
neswegs immer so. Es ist ge-
rade einmal 170 Jahre her,
dass ein gewisser Ignaz Sem-
melweis sich den Zorn vieler
Kollegen zuzog. Der Arzt in
Wien stellte die Theorie auf,
dass weniger Frauen am
Kindbettfieber sterben miiss-
ten, wenn die behandelnden
Krankenhausirzte sich nach
einer Operation vor dem

der Arbeitnehmer

waren im Jahr 2018 in Baden-
Wirttemberg im Gesundheits-
bereich beschéftigt.

nichsten Patientenkontakt
zuerst die Hinde waschen
wiirden.

Viele seiner Berufskolle-
gen fanden es ungeheuerlich,
dass Semmelweis damit ihnen
die Schuld am Tod ihrer Pati-
entinnen gebe. Hindewa-
schen sei Zeitverschwendung
und nutzlos, meinten sie.
Semmelweis galt als Nestbe-
schmutzer. Spiter wurde
nach ihm der ,Semmel-
weis-Reflex“ benannt. Er be-
schreibt eine neue Erkennt-
nis, die von der Fachwelt ab-
gelehnt wird, weil sie verbrei-

teten Normen widerspricht.
Erst nach Semmelweis’ Tod
setzte sich die Desinfizierung
von Hinden und chirurgi-
schem Besteck allmihlich
durch. Noch einmal weitere
hundert Jahre dauerte es, bis
Hindewaschen sich im Alltag
der Menschen fest etabliert
hatte.

Der Blick in die Medizin-
geschichte macht deutlich,
mit welch ungeheurer Dyna-
mik sich Wissen und Mog-
lichkeiten innerhalb nur we-
niger Generationen wei-
terentwickelt haben.

Dazu haben neben V 4
der wissenschaft-

-

o

Wissenschaft,
Erfindungsreich-
tum und techni-
scher Fort-
schritt sorgen
fur medizinische
Meilensteine.

lichen Forschung auch Erfin-
dungsreichtum und techni-
scher Fortschritt beigetragen.
Heute ist die Gesundheits-
wirtschaft in Baden-Wiirt-
temberg nicht nur ein beson-
ders innovativer Wirtschafts-
sektor, sondern auch der
wichtigste iiberhaupt. 14,4
Prozent aller Arbeitnehme-
rinnen und Arbeitnehmer im
Land waren 2018 im Gesund-
heitsbe-

S

reich titig. Mit groflem
Abstand folgen der Ein-
zelhandel (6,5 Prozent)
und der Maschinenbau
(5,6 Prozent).

Damit ist das Land
eine Hochburg der Ge-
sundheitswirtschaft. Zu
ihr zdhlen neben Klini-
ken, niedergelassenen

Arzte und Therapeuten,
Apotheken und immer
mehr Angeboten aus den
Bereichen Fitness, gesunde
Erndhrung, Wellness und Ge-
sundheitstourismus auch Me-
dizintechnik-Betriebe und
Hersteller von Arzneimitteln.
Sie sind in der Region Ulm
ganz besonders stark vertre-
ten. 12400 Beschiftigte arbei-
ten nach aktuellen IHK-Zah-
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len in diesen beiden Sektoren.
Der Anteil der Bereiche Me-
dizintechnik und Pharma an
der Gesundheitswirtschaft in
der Region betrigt mehr als
35 Prozent, was weit iiber dem
Durchschnitt liegt. Bundes-
weit macht das produzieren-
de Gewerbe innerhalb der
Gesundheitswirtschaft nur
etwas mehr als 9 Prozent aus.
Die Medizintechnik-Bran-
che ist mittelstindisch ge-
prigt: Mehr als 90 Prozent al-
ler Medizintechnik-Betriebe
im Land haben weniger als
250 Mitarbeiter. Pro Jahr er-
wirtschafteten sie mit insge-
samt mehr als 50000 Mitar-
beitern einen Umsatz von
mehr als 13 Milliarden Euro.
»
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PatientConcept — die App zur digitalen Therapiebegleitung

Die Smartphone-App ,PatientConcept” verbessert die Kommunikation zwischen Patient und Arzt — und dadurch die Therapiesicherheit.

Hi g p A

Die App ,,PatientConcept* gibt c|

Die vom Startup-Unterneh-
men NeuroSys mit Sitz in
Ulm entwickelte App ,Pati-
entConcept* ist genau auf die
Bediirfnisse von chronisch
Kranken ausgerichtet - im-
merhin leiden iiber 40 Pro-
zent aller DPatienten in
Deutschland an chronischen
Erkrankungen: Ein Pillen-
wecker erinnert an die Ein-
nahme der Medikamente, in
einem Tagebuch dokumentie-
ren die Patienten den Krank-
heitsverlauf. Es konnen Ter-
mine mit dem Arzt vereinbart
sowie Folgerezepte bestellt
werden. Zudem kénnen Pati-
enten mit dem Arzt verein-
barte Gesundheitswerte be-
quem iiber die App direkt an
ihre behandelnde Praxis
tibertragen. Voraussetzung
dafiir ist, dass die Praxis in
der App ,,PatientConcept* ge-
listet ist. Auf Anfrage an Neu-
roSys erhalten Arzte einen
gesicherten Zugang zum Sys-

ut
hronisch Erkrankten neue Freiheiten.

tem, um Informationen zu ih-
rer Praxis einzutragen, die in
der App ,,PatientConcept* er-
scheinen. Es bedarf keiner
Softwareinstallation. Uber
das Online-Portal kann der
Arzt den Krankheitsverlauf
des Patienten mitverfolgen,
sofern dieser zustimmt.

Die App ,,PatientConcept*
ist absolut einzigartig
Das App-System ,Patient-
Concept* ist derzeit das ein-
zige Therapieassistenzsys-
tem, das fiir unterschiedliche
chronische Erkrankungen
eingesetzt werden kann, und
nicht nur auf ein Krankheits-
bild spezialisiert ist. Dazu
kann ,PatientConcept“ vom
App-Nutzer vollstindig an-
onym eingesetzt werden, da
keine Registrierung unter
Angabe personlicher Daten
notwendig ist.

Das adaptive Therapiebe-
gleitsystem besteht aus einer
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- fiir Patienten kostenlosen -
mobilen App und einem
browsergestiitzten Portal in
der Arztpraxis oder im Stu-
dienzentrum. Mit ,Patient-
Concept“ gestaltet NeuroSys
Arzten, Praxispersonal und
Patienten die Therapiebeglei-
tung vieler Erkrankungen, die
eine ldngerfristige Beobach-
tung oder eine Dauertherapie
erfordern, einfacher, direkter
und vor allem sicherer. An-
ders als viele Gesundheitsap-
ps hat ,PatientConcept* eine
CE-Kennzeichnung und ist
als Medizinprodukt zugelas-
sen. Derzeit arbeitet Neuro-
Sys an der Zulassung fiir ,,Pa-
tientConcept* als ,,App auf
Rezept“ und rechnet damit,
dass das mobile Therapiebe-
gleitsystem schon im kom-
menden Jahr von Arzten ver-
schrieben werden kann.

Seit Beginn der Corona-
Krise stellt NeuroSys das
Therapiebegleitsystem ,,Pati-

entConcept* allen Arzten
frei zur Verfiigung, da das
System Arzten dabei hilft,
ihre Kapazititen besser zu
planen und den Kontakt zu
den Patienten iiber ihr
Smartphone aufrecht zu er-
halten. So sollen den Patien-
ten unnotige Wege erspart
bleiben und damit auch die
Infektionsgefahr fiir die Pa-
tienten verringert werden.

NeuroSys reagierte sofort
auf Corona-Pandemie
Dariiber hinaus hat Neuro-
Sys ihr System zuletzt um ein

Corona-Dashboard erwei-
tert, welches Arzten und Kli-
niken ermdglichen soll, Pati-
enten im Home-Monitoring
zu betreuen. Der Zustand der
Patienten, die positiv auf das
Virus Covid-19 getestet wur-
den, senden ihrem Arzt tig-
lich ihre Gesundheitswerte,
wie Temperatur und Puls per
App und der Arzt kann bei
einer Verschlechterung der
Werte schnell reagieren.
Die Verwendung digitaler
Systeme erdffnet auch der
Forschung neue Moglichkei-
ten zur Durchfithrung von

Region UIm/Neu-Ulm

Teva GmbH in Kooperation mit NeuroSys GmbH

Sie wohnen in der Region Ulm
/Neu-Ulm und leiden an Kopf-
schmerzen oder Migrane?

Zur Entwicklung wirksamer Therapien,

Patientenversorgung miissen Krankheiten
wie Migréne und Kopfschmerzen besser
erforscht werden. Dazu ist es nétig, die
Patientenrealitat besser zu verstehen. Die
NeuroSys GmbH fiihrt in Zusammenarbeit
mit der Teva GmbH im Oktober/November
2020 eine anonyme Befragung durch. Zweck
der Umfrage ist die Erhebung von Daten zu

Kopfschmerzen und ihrer Behandlung in der

teva &

medizinischen Studien.
Denn um bessere Behand-
lungen und Medikamente
entwickeln zu konnen,
braucht die Forschung Infor-
mationen zur Lebensrealitit
der Patienten. Dabei kann
das digitale System der Ul-
mer NeuroSys helfen.
NeuroSys kooperiert da-
her mit den Forschungsein-
richtungen der Universitit
Ulm und den regionalen
Hochschulen. Aber auch mit
den Forschungsinstituten
der Universititen in Erlan-
gen und Heidelberg, wo das

Sie sind auch betroffen?

Kopfschmerz und Migrane

in der Region Ulm / Neu-Ulm

Befragung zur Erforschung der

schnellerer Diagnosen und fiir eine bessere

Ziel

Auf einen Blick

Erhebung von Daten zu
Kopfschmerzen und

Behandlung von Kopfschmerzerkrankungen

Migréne in der Region Ulm

Erw

Verbesserunc

/Neu-Uim

chsene ab 18 Jahren

Anonymer Fragebogen per
Smartphone-App

der Diagnose und

Oktober/November 2020

Behandlung von
Kopfschmerz- oder
Migraneerkrankungen

Machen Sie mit!

Mehr Informationen finden Sie unter:
www.neurosys.de/umfrage_kopfschmerzen
Die Teilnahme an der Erhebung erfolgt tiber
eine Smartphone-App und ist vollstandig

anonym (keine Registrierung notwendig).
Dabei sein hilft dem Klimaschutz

Wir bedanken uns bei allen Teilnehmern der
Umfrage: Fir jeden ausgefiillten Fragebo-
gen stiftet das Projekt einen Baum! Mit lhrer
Teilnahme leisten Sie so auch einen aktiven

Beitrag zum Klimaschutz!

System aus Ulm in Studien
zu unterschiedlichen Krank-
heitsbildern eingesetzt wird.

NeuroSys wurde 2015 von
Martin Mayr und Dr. Micha-
el Lang gegriindet. Das Ziel
von NeuroSys ist die Férde-
rung der digitalen Transfor-
mation in der Medizin und
im Gesundheitsbereich. pm

Info NeuroSys GmbH
Horvelsinger Weg 25
89081UIm

Tel.: 073114111990

E-Mail: info@neurosys.de
www.patientconcept.app




